
5786光明節妥拉讀經指南/基
督徒 

● 來源 ｜啟動七年新循環 / 瓦器文字影象編輯

● 日期 ｜2025年12月12日（修改自5785年的光明節）

光明節（Hanukkah）又稱作修殿節或獻殿節，由祭司領袖瑪他提亞和他的兒子稱馬加比的猶
大帶領一小群人，最終戰勝了世界的霸主，並將被異教玷污的聖殿，重新奉獻給上帝的故事。

這個古老的家族對抗當時對猶太社群的合一與信仰有著諸多負面與被分化的影響，而以武力抵
制希臘/敘利亞同化統治，詳細內容可以從次經馬加比書看見更多細節。今天我們可以向這個
家庭學習的是，辨識出這個世界形塑出的失落與扭曲的價值，並用神的話與真理來代替，關於
我們可以與神毫無攔阻並合一的真相，將自己獻上成為神聖潔的居所。

與利未記所記耶和華的節期《逾越節、無酵節、初熟節，五旬節（七七節），吹角節（Yom 
Teruah）、贖罪日（Yom Kippur）和住棚節》不同，光明節完全是猶太國家的節日，它發生
在主前165年。有趣的是彌賽亞耶穌，降生人子成為猶大支派的猶太人，祂在經上記載修殿節
（和合本翻譯）期間去了聖殿。耶穌並沒有譴責這個節日，祂也記念這個節日，讓我們透過經
文與祂同行，認識祂的心。
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第一天 （2025/12/14 週日 黃昏開始 ） 

閱讀：約翰福音10:22-30， 約翰福音8:12，9:5-7  

 

在耶路撒冷有修殿節，是冬天的時候。 23 耶穌在殿裡所羅門的廊下行走。 24 猶太人圍著
他，說：「你叫我們猶疑不定到幾時呢？你若是基督，就明明地告訴我們。」 25 耶穌回
答說：「我已經告訴你們，你們不信。我奉我父之名所行的事可以為我作見證， 26 只是
你們不信，因為你們不是我的羊。 27 我的羊聽我的聲音，我也認識他們，他們也跟著
我。 28 我又賜給他們永生，他們永不滅亡，誰也不能從我手裡把他們奪去。 29 我父把羊
賜給我，他比萬有都大，誰也不能從我父手裡把他們奪去。30 「我與父原為一。」（約
10:22-30）

耶穌又對眾人說：「我是世界的光。跟從我的，就不在黑暗裡走，必要得著生命的光。」
（約8:12）
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「我在世上的時候，是世上的光。」耶穌說了這話，就吐唾沫在地上，用唾沫和泥抹在瞎
子的眼睛上，對他說：「你往西羅亞池子裡去洗。」（「西羅亞」翻出來就是「奉差
遣」。）他去一洗，回頭就看見了。（約9:5-7）

第二天（2025/12/15 週一） 

閱讀：馬加比一書第四章 （最早的歷史記錄） 

羅馬天主教、東正教和科普特教會認為此書是聖經正典，但是新教持反對意見，認為馬加比一
書只是經外書。但是作為了解政治時代的聖經外資源，非常有價值，由於聖經背景的知識，更
容易了解奪回聖殿心中的迫切。馬加比一書第一節經文，就可以看出這卷書的時代背景："馬
其頓人腓力的兒子亞歷山大從基提地出來以後，戰勝了波斯人和瑪代人的王大流士，遂接續他
為王；他先前已統治了希臘。”

馬加比一書第四章 

以馬忤斯之役

1 高而甘率領五千步兵、一千精選騎兵，部隊乘夜進發， 2為要偷襲猶太人的軍營，出其
不意攻擊他們，並且有堡壘的人給他作嚮導。 3猶大聽聞後，他和勇士們就起程，去攻打
王在以馬忤斯的軍隊。 4當時各軍隊仍四散在營外。 5高而甘果然於黑夜到了猶大的軍
營，卻不見一個人，他就到山裏去搜尋他們，因他說：「這些人避開我們，逃跑了。」 6
黎明的時候，猶大領三千人在平原出現。但他們缺乏刀劍和盔甲，這正是他們想要有的。 
7他們看見外邦人的軍營防守堅固，四圍是馬隊，這些人都受過軍事訓練。 8猶大向與他
在一起的人說：「不要懼怕他們人數眾多，也不要畏懼他們前來攻擊。 9當記念我們的列
祖在法老軍兵追趕他們時，如何在紅海得拯救。 10現在，讓我們求告上天，或許他要恩
待我們，記念我們列祖的盟約，今日就在我們面前粉碎這支部隊， 11好叫所有的邦國都
知道有一位是要拯救贖回以色列的。」 12異族人就舉目，看見他們正迎面前來， 13就出
營作戰。猶大身邊的人就吹響號筒， 14繼而交戰，粉碎了外邦人，使他們往平原潰逃， 
15落在後面的全都死於刀劍之下。他們追擊對方，直到基色，又到以土買平原，亞鎖都和
雅麥尼亞；敵軍死了三千人。

16 猶大與軍隊追趕敵人回來， 17對百姓說：「你們不要貪求戰利品，因為還有戰爭在我
們前面。 18況且高而甘和軍隊在山上與我們相近，這時候你們卻應當在敵人前站穩，和
他們決戰，然後才可放心奪取戰利品。」
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19 猶大正說完這些話，從山上出現了一部分敵人正在窺探， 20見自己的陣容潰散，營帳
被焚燒；因為見到了煙，顯示發生了甚麼， 21他們看見這些事，大為震驚，又看見猶大
的軍營在平原上，預備大戰。 22於是他們全都逃往非利士人的地去。 23猶大回來拾取軍
營的戰利品。他們取了許多金、銀、藍色和海紫色衣服，還有大量財物。 24他們回來
時，唱詩讚美上天：「因他本為善，他的慈愛永遠常存。」 25這一天，以色列得了大拯
救。

呂西亞的初戰

26逃生的異族人到了呂西亞那裏，向他報告所遭遇的一切事情。 27他聽到了，就驚惶失
措；因為發生在以色列 的事，並非他所意料的，而遭遇的事，也非王所囑託的。 28到了
次年，他調集六萬精兵、五千騎兵，要攻打他們。 29他們來到以土買，在伯‧夙安營。猶
大率兵一萬去迎戰。 30他一見到這強大的軍營，就禱告，說：「以色列的救主啊，你是
當受稱頌的！你從前藉着你僕人大衛的手，粉碎了大能勇士的攻擊，將非利士人的軍營交
在掃羅的兒子約拿單和拿他兵器的人手中。 31求你同樣也把這軍營困在你百姓以色列的
手中，使他們的兵馬都蒙羞。 32求你使他們喪膽，使他們逞強的勇氣溶化，使他們在自
己的毀滅中顫抖。 33求你用愛你之人的刀擊倒他們，讓所有認識你名的人，以詩歌讚美
你。」

34雙方開戰，呂西亞軍營中死了五千人，都仆倒在猶太人之前。 35呂西亞見自己隊伍陣
容潰散，而猶大的隊伍卻士氣正盛，置生死於度外，奮勇作戰，他就退回安提阿，招募外
籍雇傭兵，加強兵力，預備再次攻打猶太。

潔淨和奉獻聖殿

36那時猶大和他的兄弟說：「看哪！我們的敵人已被粉碎，讓我們上去，潔淨和奉獻聖
所。」 37於是全軍營都聚集一起，上到錫安山去。 38但見聖所荒蕪，祭壇被玷污，門戶
被焚毀，庭院長滿枯枝敗草，就如在樹林或山上一般；祭司的房子也都倒塌。 39於是他
們撕裂衣服，大大地號咷痛哭，又蒙上灰塵， 40面伏於地，當號筒的信號吹響，他們就
向天呼叫。

41 猶大又命令幾個男丁，去攻打在堡壘的人，直到他洗淨了聖所。 42他揀選沒有瑕疵、
熱愛律法的祭司； 43他們潔淨了聖所，將玷污的石頭搬到不潔的地方去。 44他們商議如
何處理被褻瀆的燔祭壇。 45有人向他們提出了好建議，就是拆毀它，因為曾被外邦人玷
污，成為他們的恥辱。於是，他們將祭壇拆毀， 46把那些石頭安放在聖殿山上一個方便
的地方，直到有一位先知來到，指示該怎樣處置石頭。 47然後，他們按照律法，用未曾
鑿過的石頭，仿照原先的樣式，建造了一座新祭壇。 48他們又重建聖所及聖殿內部，並
把庭院分別為聖。 49他們製造新的聖器皿，將燈臺、香壇和供桌搬進殿裏。 50然後，他
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們在壇上燒香，又點燃燈臺上的燈，照亮殿裏。 51他們把餅放在供桌上，懸掛帳幔。這
樣，他們所作的一切工都完成了。

52第一百四十八年九月（就是基斯留月）二十五日，他們清晨起來， 53按照律法，把祭
物帶到他們所造的新燔祭壇上。 54就在外邦人褻瀆祭壇的同月同日，在唱詩、彈琴、鼓
瑟和鳴鈸中，獻上祭壇。 55全體百姓都面伏於地，敬拜讚美上天，就是那位使他們興盛
的。 56他們一連八天慶祝祭壇的奉獻，歡樂地獻上燔祭，他們又獻上平安祭及感謝祭。 
57他們用金冠和小盾，裝飾殿的正面，又重修大門和祭司的房子，安設門戶。 58百姓中
洋溢着極大的歡樂，外邦人帶來的羞辱都除掉了。 59猶大和他的兄弟，以及以色列全會
眾，決定每年在這獻上祭壇的日子，一連八天歡樂慶祝，就是由基斯留月二十五日起。 
60那時候，他們在錫安山的周圍建築高牆，鞏固城樓，免得外邦人再來，踐踏這些地方，
像從前他們所作一樣。 61所以在那裏派駐軍隊予以防守，又鞏固伯‧夙以作設防，使百姓
有堡壘去面對以土買。

（52節經文：第一百四十八年，相當於主前164年）
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第三天（2025/12/16 週二 ） 

學習5個希伯來字母  

 

陀螺是世界各地猶太人所玩的遊戲，其歷史可以追溯到馬加比時代。傳統上，四面陀螺有希伯
來字母，在提醒人們光明節奇蹟

上方Nun、Gimel、Heh 和 Shin（由右至左）：字母代表 Nes Gadol Haya Sham （נסֵ גָּדוֹל 
。那裡發生了一個偉大的奇蹟」，（ ָהָיהָ שׁם

下方Nun、Gimel、Heh 和 Pey （由右至左）：在以色列，陀螺上的 Shin 都被 Pey字母取
代，變為Nes Gadol Haya Po （ֹנסֵ גָּדוֹל הָיהָ פּה） ，指「這裡發生了一個偉大的奇蹟」。

由於征服耶路撒冷的領袖，安提阿.伊皮法尼，禁止妥拉學習和集會，猶太人不得不秘密學
習。如果他們被發現聚集在一起，據說他們會拿出一個陀螺並假裝在賭博而不是學習。這項傳
統就是孩子們用巧克力金幣玩陀螺的原因。雖然沒有相關事件的記錄，但傳統遊戲仍然保存在
至今。陀螺遊戲並不是賭博或投機遊戲，它是一種或然率的遊戲，就像擲硬幣得功克力一樣。
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默想：馬太福音16:3-4 

早晨天發紅，又發黑，你們就說『今日必有風雨』。你們知道分辨天上的氣色，倒不能分
辨這時候的神蹟！一個邪惡淫亂的世代求神蹟，除了約拿的神蹟以外，再沒有神蹟給他
看。」耶穌就離開他們去了。（太16:3-4）

肉眼能分辨『氣候天色』，那我們能分辨『屬天的時候』嗎？為我們的眼界、眼光，向神發出
禱告，接受聖靈對個人、教會、城巿、國家進入更深突破的邀請，屬靈的感官再次甦醒，看見
在這裡也在那裡要發生偉大的神蹟，看見耶穌所做成的事，能行在地上如同在天上。

第四天（2025/12/17 週三） 

閱讀：但以理書第 8 章 

但以理書第 8 章開始講述相關馬加比家族獻殿節的預言。但以理所見的異象中，猶大如何被一
種稱為「行毀壞的可憎之物」的敵基督者攻擊的故事。

在這段經文中，在後來證實但以理所見異象的應驗：公山羊代表希臘，公綿羊代表瑪代波斯。

我見公山羊就近公綿羊，向牠發烈怒，牴觸牠，折斷牠的兩角，綿羊在牠面前站立不住。
牠將綿羊觸倒在地，用腳踐踏，沒有能救綿羊脫離牠手的。(但8:7)

後來講述了亞歷山大大帝的崛起，但他的角被折斷了，亞歷山大大帝在位十二年就死了，非常
年輕就去世了，於是他的臣僕就各據一方統治（參：馬加比一書1:7-8）。

必有一個勇敢的王興起，執掌大權，隨意而行。他興起的時候，他的國必破裂，向天的四
方 分開，卻不歸他的後裔，治國的權勢也都不及他，因為他的國必被拔出，歸於他後裔
之外的人。（但11:20）

閱讀：但以理書 11：31-32

他的帝國分裂為四個新角（王國）。其中之一是敘利亞（西流基王朝，但以理書提到的北
王），一個小角，從那裡誕生了這種敵基督，安提阿古四世，自稱「伊皮法尼」──即顯現的
神（馬加比一書1:10）在位期間為主前175-164年。

四角之中有一角長出一個小角，向南、向東、向榮美之地，漸漸成為強大。 牠漸漸強
大，高及天象，將些天象和星宿拋落在地，用腳踐踏。並且牠自高自大，以為高及天象之
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君；除掉常獻給君的燔祭，毀壞君的聖所。  因罪過的緣故，有軍旅和常獻的燔祭交付
牠。牠將真理拋在地上，任意而行，無不順利。（但8:9-12）

安提阿古征服埃及（多利買）後，於主前169年鎮壓以色列，進逼耶路撒冷，玷污聖殿與聖職
人員，並廢除一切的祭，褻瀆聖約、安息日和節期，並處死行割禮遵行妥拉教導或藏有約書的
人。後來馬加比祭司家族起義，在主前164年神蹟式的以寡敵眾在軍事上成功奪回聖殿。

他必興兵，這兵必褻瀆聖地，就是保障，除掉常獻的燔祭，設立那行毀壞可憎的。作惡違
背聖約的人，他必用巧言勾引；唯獨認識神的子民，必剛強行事。（但11:31-32）

整本聖經，特別在舊約聖經中，我們看到歷史事件呈現循環模式（傳道書 1:9），這也是聖經
所持的時間觀，這些事情過去發生、將來在末日還會再次發生。我們會知道在這獻殿節（光明
節）的節期中，透過歷史和經文引導我們堅定信仰是什麼。

（安提阿古.伊皮法尼，或翻譯作安條克四世）

第五天（2025/12/18 週四） 

閱讀：馬太福音24:15-27 

15 「你們看見先知但以理所說的『那行毀壞可憎的』站在聖地——讀這經的人須要會意
—— 16 那時，在猶太的，應當逃到山上； 17 在房上的，不要下來拿家裡的東西； 18 在
田裡的，也不要回去取衣裳。 19 當那些日子，懷孕的和奶孩子的有禍了！20 「你們應當
祈求，叫你們逃走的時候，不遇見冬天或是安息日。 21 因為那時必有大災難，從世界的
起頭直到如今沒有這樣的災難，後來也必沒有。 22 若不減少那日子，凡有血氣的總沒有
一個得救的；只是為選民，那日子必減少了。 23 那時，若有人對你們說『基督在這
裡』，或說『基督在那裡』，你們不要信。 24 因為假基督、假先知將要起來，顯大神
蹟、大奇事，倘若能行，連選民也就迷惑了。 25 看哪，我預先告訴你們了！ 26 若有人對
你們說『看哪，基督在曠野裡』，你們不要出去；或說『看哪，基督在內屋中』，你們不
要信。 27 閃電從東邊發出，直照到西邊，人子降臨也要這樣。

使徒馬太證實了但以理的預言，並提醒我們這些事情在末日還會再次發生。傳道書 1 章 9 節用
『已有的事後必再有，已行的事後必再行，日光之下並無新事。』證實了神掌管的歷史運行在
循環模式中。
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有趣的是，使徒馬太的陳述證實了第 20 節中，上帝期望祂的子民在末日要看重安息日，更多
得著耶穌是安息日的主的啟示。

默想：啟示錄 12:17 

龍向婦人發怒，去與她其餘的兒女爭戰，這兒女就是那守神誡命、為耶穌作見證的。那時
龍就站在海邊的沙上。（啟12:17）

第六天（2025/12/19 週五 進入安息日） 

閱讀：出埃及記 25:31-40 

31 「要用精金做一個燈臺。燈臺的座和幹與杯、球、花都要接連一塊錘出來。 32 燈臺兩
旁要杈出六個枝子，這旁三個，那旁三個。 33 這旁每枝上有三個杯，形狀像杏花，有
球，有花；那旁每枝上也有三個杯，形狀像杏花，有球，有花。從燈臺杈出來的六個枝子
都是如此。 34 燈臺上有四個杯，形狀像杏花，有球，有花。 35 燈臺每兩個枝子以下有球
與枝子接連一塊，燈臺出的六個枝子都是如此。 36 球和枝子要接連一塊，都是一塊精金
錘出來的。 37 要做燈臺的七個燈盞，祭司要點這燈，使燈光對照。 38 燈臺的蠟剪和蠟花
盤也是要精金的。 39 做燈臺和這一切的器具要用精金一他連得。 40 要謹慎做這些物件，
都要照著在山上指示你的樣式。

金燈臺, 七燈臺 Menorah

燭台是一個有七個分枝的燈臺，上帝命令創造它來照亮他的聖殿。為什麼上​​帝希望它被錘打而
不是使用模子？鑄模所造的黃金比手工錘出想要的形狀要容易得多。不過，手工錘打的金製品
比用鑄模的方式堅固得多。

耶穌說『我到世上來，乃是光，叫凡信我的不住在黑暗裡。』祂要我們成為光明之子（約
12:36），祂告知我們是世上的光（太5:14）。透過金燈臺的錘造，這比喻也教導我們不但是
光，也是更堅固的燈臺，是不能隱藏的。

生命在他裡頭，這生命就是人的光。（約1:4）

哈努卡燈台(Hanukiah) 九燈臺

這是一個九分枝燈臺。是為了紀念八日燈油的「奇蹟」。慶祝活動為期八天，每天都點一枝蠟
燭（共八枝），但中間枝子比其它枝子更高，它被稱作Shamash 或“僕人之光”。它是用來照
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亮所有其它蠟燭的。挑出 Shamash（僕人之光），用它來點燃剩下的蠟燭，每天一枝蠟燭，
直到第八天。

Shamash（僕人之光）的位置代表彌賽亞，這特殊的蠟燭用於照亮其他蠟燭。最終，它被賦予
了一個單獨的位置，一個榮譽的位置。我們身為彌賽亞的僕人也是如此：我們要把自己獻給
祂，供祂使用，使祂的光與生命也在我們的裡面。

閱讀：約翰福音 8:34-36 羅馬書6:11-23  

第七天（2025/12/20 安息日） 

閱讀：馬太福音1:18-25  （馬利亞被造訪，受聖靈感孕） 

18 耶穌基督降生的事記在下面：他母親馬利亞已經許配了約瑟，還沒有迎娶，馬利亞就
從聖靈懷了孕。 19 她丈夫約瑟是個義人，不願意明明地羞辱她，想要暗暗地把她休了。 
20 正思念這事的時候，有主的使者向他夢中顯現，說：「大衛的子孫約瑟，不要怕，只
管娶過你的妻子馬利亞來，因她所懷的孕是從聖靈來的。 21 她將要生一個兒子，你要給
他起名叫耶穌，因他要將自己的百姓從罪惡裡救出來。」 22 這一切的事成就，是要應驗
主藉先知所說的話說： 23 「必有童女懷孕生子，人要稱他的名為以馬內利。」（「以馬
內利」翻出來就是「神與我們同在」。） 24 約瑟醒了，起來，就遵著主使者的吩咐把妻
子娶過來， 25 只是沒有和她同房，等她生了兒子，就給他起名叫耶穌。（馬太福音
1:18-25）
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從施洗約翰父親撒迦利亞，按大衛帳幕服事雅比亞班次，可以推算以利沙伯受孕的時間，加入
她的孕期和馬利亞的造訪記錄，知道馬利亞從聖靈懷孕的時候約在基斯流月、提多月之間，並
推算出耶穌在隔年的七月，住棚節期間成為人的樣式。馬利亞從聖靈懷孕的時候約在基斯流
月、提多月之間，就是獻殿節（光明節）時間。（進一步閱讀： 耶穌降生與住棚節的關係）

雖然聖經並沒有直接證實，但是按聖經的時間觀，循環與重覆的應驗，這節期給了我們一個新
觀點。特別在第九週妥拉讀經進度，彌賽亞信徒將耶穌基督的家譜和馬利亞聖靈成孕作為伴讀
內容，同時也是光明節期間，給我們更多與聖靈交通對話的機會，來默想祂指定的時候與救恩
計劃的連結。

https://torah-lab.com/courses/moed/lesson/sukkot_messiah/
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傳統傳說燈油的奇蹟

有充分的歷史證據表明，關於燃燒橄欖油奇蹟的光明節傳說並未發生過！故事說，在馬加比起
義期間，當猶太人要重新獻殿想要點燃聖殿中的大燭台時，那裡的油只夠維持一天，而新油需
要八天製作的時間，但上帝創造了奇蹟！他使維持一天的油持續了八天。

但最古老的光明節歷史資料（馬卡比一書、馬卡比二世和約瑟夫歷史著作）都沒有提到上述奇
蹟。雖然這並不意味著它從沒有發生過，只是光明節歷史的最早和最好的資料從未提及它。

這個奇蹟首次在《塔木德》中被提及，該書是在第一個光明節之後大約五六百年編寫的。塔木
德是被稱為「口頭托拉」的拉比著作，和律法一部分，但不是來自上帝的妥拉，更像是「人類
的傳統」。

真正的神蹟

然而，這故事最大的奇蹟是，在那個日益同化和希臘化（世俗）的猶太社會中，出現了一位忠
實，堅守妥拉、敬畏上帝的家庭，他們勇敢地反對那些無視聖約的人。瑪他提亞不僅鼓勵自己
的家人為耶和華而活，他們也激勵自己的民族也這樣做。最終，上帝必尊重這樣的勇氣和與心
奉獻。

得著生命的，將要失喪生命；為我失喪生命的，將要得著生命。（太10:39）

因為凡要救自己生命的，必喪掉生命；凡為我喪掉生命的，必救了生命。（路9:24）

第二個奇蹟出現在戰場上。馬加比人和他們的追隨者無論在數量、裝備和訓練上都遠遠落後於
他們的敵人。然而，憑藉著勇氣、巧妙的策略和對上帝的信心，他們經歷神與奇蹟般的軍事勝
利。

至於那八天呢？光明節慶祝了八天，不一定是因為所謂的燈油奇蹟，而是因為馬加比人與敵人
作戰期間，他們無法慶祝第七個月（提斯利月）的住棚節。因此，當他們第九個月（基斯流
月）在耶路撒冷慶祝勝利時，視之如為期八天的住棚節歡慶節期。

猶大和他的兄弟，以及以色列全會眾，決定每年在這獻上祭壇的日子，一連八天歡樂慶
祝，就是由基斯留月二十五日起。 （次經/馬加比一書4:59）

回到我們最初的問題和觀點：光明節真正的奇蹟是什麼？答案是，上帝賜給那些獻身於祂的人
屬靈和軍事上的勝利。當我們慶祝光明節時，我們還記得哪些其他奇蹟？主為我們成就了哪些
偉大的事工讓我們可以歌頌祂？
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第八天（2025/12/21日-22日日落前） 
2025年12月21日日落後，進入提別月月朔

因此，回顧這個節期及其更深層的屬靈內涵：耶穌在獻殿節期間在聖殿裡宣布祂是世界之光，
我們也像祂一樣，被教導要成為光明之子。

閱讀：創世記1:4、約翰福音9:5、腓立比書2:15-16、以賽亞書42:6、箴言6:23、詩篇
119:105、約翰一書1:5、馬太福音5:14、路加福音8:16、以弗所書5:8 

● 神看光是好的，就把光暗分開了。(創1:4)

● 我在世上的時候，是世上的光。（約9:5）

● 使你們無可指摘，誠實無偽，在這彎曲悖謬的世代做神無瑕疵的兒女。你們顯在這世
代中，好像明光照耀，將生命的道表明出來，叫我在基督的日子好誇我沒有空跑，也
沒有徒勞。（腓2:15-16）

● 「我耶和華憑公義召你，必攙扶你的手，保守你，使你做眾民的中保，做外邦人的
光， （賽42:6）

● 因為誡命是燈，法則 是光，訓誨的責備是生命的道。（箴6:23）

● 你的話是我腳前的燈，是我路上的光。（詩119:105）

● 神就是光，在他毫無黑暗，這是我們從主所聽見又報給你們的信息。（約壹1:5）

● 你們是世上的光。城造在山上，是不能隱藏的。（太5:14）

● 「沒有人點燈用器皿蓋上或放在床底下，乃是放在燈臺上，叫進來的人看見亮光。
（路8:16）

● 從前你們是暗昧的，但如今在主裡面是光明的，行事為人就當像光明的子女——（弗
5:8）

就像眼可見的聖殿一樣，我們的身體同時也是神的殿，應當將自己獻給神：
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豈不知你們的身子就是聖靈的殿嗎？這聖靈是從神而來，住在你們裡頭的。並且你們不是
自己的人，因為你們是重價買來的，所以要在你們的身子上榮耀神。（哥林多前書 6：
19-20）
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